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Infelizmente, € comum encontramos em diversos rebanhos caprinos e
ovinos 0 manejo em conjunto de machos e fémeas. Esta pratica pode trazer
sérios problemas como a cobertura, em idade inadequada, de fémeas de
reposicdo e cobertura de matrizes por seus proprios descendentes. Desta
forma, € importante separarmos machos e fémeas antes que se inicie a
puberdade destes animais. Mas, o que é puberdade?

Puberdade é a idade em que os animais, machos e fémeas, adquirem a
capacidade de liberar gametas (espermatozéides ou Ovulos, respectivamente)
e manifestar uma sequéncia completa de comportamento sexual. Na préatica,
na fémea, a puberdade coincide com o aparecimento do primeiro estro clinico
seguido ou ndo de ovulagdo; no macho, a puberdade coincide com o
desbridamento do pénis e surgimento dos primeiros espermatozéides no
ejaculado.

A puberdade precoce tem grande importancia. Em fémeas, permite
aumentar a eficiéncia reprodutiva do rebanho, incrementando o progresso
genético por reduzir o intervalo de geragdes. Em machos a obtencdo de sémen
em idade mais precoce € uma pratica altamente desejavel por acelerar a
identificacdo de reprodutores superiores. Desta forma, animais que alcancam
precocemente a puberdade possuem potencial para iniciar mais cedo sua vida
reprodutiva, aumentando sua longevidade e conseqientemente atingindo uma
maior produtividade.

Diversos fatores influenciam o inicio da puberdade podendo-se destacar
raca, peso corporal, época de nascimento, estado nutricional do animal e
condi¢cdes de saude. Em ragas caprinas e ovinas de zonas tropicais a nutricdo
€ o principal fator responsavel pelo desencadeamento da puberdade, estando



entdo a puberdade mais relacionada ao peso corporal do que a idade do
animal.

Em ovelhas e cabras nativas de zonas tropicais, a puberdade aparece em
geral entre 8 e 14 meses de idade. A puberdade em fémeas de racas
européias manejadas em zonas tropicais inicia-se mais tardiamente que nos
animais nativos. Em zonas temperadas a puberdade comeca entre 8 e 12
meses, porém, em fémeas de ragcas de clima temperado, criadas em zona
tropical, a puberdade s6 € observada entre 12-20 meses. Este retardo €
conseqUéncia de um menor crescimento destes animais em zonas tropicais.

Nos machos de racas nativas a puberdade inicia-se por volta de 4 a 5
meses, com 0s animais apresentando peso entre 10 e 15 kg.

E importante frisarmos que puberdade n&o significa, necessariamente,
maturidade sexual. A maturidade sexual s6 é alcancada quando o animal
atinge todo o seu potencial reprodutivo. Uma fémea, ja ao primeiro estro, esta
apta a reproducdo, porém havera uma menor prolificidade, o nascimento de
crias fracas e uma reducdo no desenvolvimento corporal desta fémea, o0 que
podera influir futuramente, em sua vida reprodutiva e produtiva futura.

Em geral recomenda-se que uma fémea s6 deva ser coberta quando
atingir 60-70% do peso vivo de uma fémea adulta do rebanho em que é criada.
No entanto, esta afirmacdo deve ser considerada com restricdes, visto que
Salmito-Vanderley (1999), utilizando cabras da raga Anglo Nubiana constatou
que 40% das fémeas desta raca, ao atingirem 60-70% do peso de uma fémea
adulta ainda ndo possuiam desenvolvimento corporal adequado para manter
uma gestacao a termo.

Quanto aos machos, cuja maturidade sexual ocorre por volta dos 6 a 8
meses, recomenda-se que sejam nesta idade, utilizados com cautela, cobrindo
apenas um numero reduzido de fémeas, de preferéncia em monta controlada,
pois sua capacidade reprodutiva ainda € limitada, além dos mesmos ainda néo
apresentarem o seu desenvolvimento corporal completo.

Em nosso préoximo texto(praticas simples 3) falaremos sobre a selecao de

reprodutores e matrizes na criacdo de ovinos e caprinos.
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